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En liten smula

En liten smula av något gott

Montering:

Mjukt tunnbröd
25 g philadelphiaost med örter och vitlök
30 g tomatsalsa(tomat, lök, chili,honung citron)
½mozarella boll
¼ grillat kycklingbröst
ruccolablad

Garnityr
Krispsallad, ruccola, cocktailtomat, nymald svartpeppar och chiliringar.
Mackan serveras inrullad i en fin servett.

Recept på mjukt tunnbröd:

7 dl mjöl med hög glutenhalt
2 dl grahamsmjöl
5 tsk salt
3 tsk bakpulver
80 g smör
4 dl vatten

Blanda samman alla ingredienserna till en 
slät deg. Rulla ut den till en längd som du 
delar i 12 lika stora bitar. Kavla ut varje bit 
till en tunn platta, nagga eller kavla till 
den med kruskavel. Värm en stekpanna 
tills den är riktigt varm, stek/grädda bröd-
kakorna på båda sidor i ca 20 sekunder.


