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Pressmeddelande 2010-04-22

Jenny Jeppsson fran Uppsala trea i
Mack-SM 2010

Nu har Sveriges bagare & konditorer utsett Sveriges basta lunchmacka. Jenny Jeppsson
fran Uppsala kom pa en tredje plats i tavlingen med sitt bidrag "Fyllig fullkornspita med
kalkon” som bestar av en finsk ciabatta med rokt kalkon, roda linser, mjukost med smak av
ruccola och pepparrot, rodkalskompott och citrusfrukter.

Mack-SM arrangeras av branschorganisationen Sveriges bagare & konditorer och i finalen under
Gastro Nord pa Stockholmsmassan den 22 april tavlade elva finalister fran hela landet om att gora
Sveriges godaste, nyttigaste och modernaste macka som ocksa ska vara latt att &ta som take away. Pa
tredje plats kom Jenny Jeppsson fran Uppsala med mackan ”Fyllig fullkornspita med kalkon” som
bestar av en finsk ciabatta med rokt kalkon, roda linser, mjukost med smak av ruccola och pepparrot,
rodkalskompott och citrusfrukter.

- Det var spannande att tavla och aven om jag inte vann var det kul att juryn gillade min macka.
Nu blir det intressant att se vad vara kunder i serveringen pa sjukhuset tycker om min macka,
sager Jenny Jeppsson, kallskanka anstalld av Fazer Amica pa Akademiska sjukhuset i
Uppsala.

Finalisterna fick infor jury, publik och media fardigstélla 20 mackor vardera pa 45 minuter. Segraren i
Mack-SM vinner férutom aran aven en studieresa till Italien och far dar séllskap av nagra av Sveriges
mest framstaende bagare och konditorer. Vinnare i Mack-SM 2010 ar Bodil Bostrom fran Holmsund
med mackan “Vindelforsen” som bestar av ett surdegsbrod med honung och rag fyllt med Vindelrokt
innanlar, mandelpotatischips, Vasterbottensost, ruccola, sockerarter och lingonvinagrett. Sa har
motiverar juryn beslutet:

- Det ér ett gott brod med ett genomténkt tema och en lyckad take away. Dessutom imponerade
Bodils arbetsmetod. Det har ar en riktigt bra lunchmacka, sager Martin Lundell, vd pa
Sveriges bagare & konditorer.

- 0j, vad kul! Jag kande mig lugn for att jag trodde pa min macka, det ar en cool macka som é&r
latt att ta med sig, sager Bodil Bostrom fran Holmsund utanfér Umea, bagare och konditor pa
Nisses Conditori.

P& andra plats kom Linnéa Trader fran Atvidaberg med mackan ”Ostgétamacka” som bestér av en
potatishaguette med rokt vildsvin, gronartspesto och marinerade morétter..

Hogupplosta bilder fran finalen kan laddas ner pa www.mack-sm.se dar det ocksa finns mer
information om deltagarna samt recept pa alla tavlingsmackor.
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For ytterligare information om Mack-SM, kontakta:
Martin Lundell, vd Sveriges bagare & konditorer

Tel. 08-762 67 94, 070-364 67 94

E-post: martin@bageri.se

For intervjuer med vinnarna, kontakta:
Eva Kjeller, presskontakt Mack-SM

Tel. 0709-10 10 43

E-post: eva.kjeller@prat.se

Vinnare:

Bodil Bostrom, 29 ar, bagare och konditor pa Nisses Conditori i Holmsund utanfor Umea.
Tavlingsmacka: "Vindelforsen”, ett surdegsbrod med honung och rag fyllt med Vindelrokt innanlar,
mandelpotatischips, Vésterbottensost, ruccola, sockerarter och lingonvinagrett.

Andra plats:

Linnéa Trader, 17 ar, fran Atvidaberg gar pa Livsmedelsprogrammet med inriktning for farsvaror och
delikatess pd Anders Ljungstedts gymnasium i Linkoping. Tavlingsmacka: "Ostgétamacka”, en
potatishaguette med rokt vildsvin, gronartspesto och marinerade morotter.

Tredje plats:

Jenny Jeppsson, 24 ar, kallskanka anstélld av Fazer Amica pa Akademiska sjukhuset i Uppsala.
Tavlingsmacka: "Fyllig fullkornspita med kalkon”, en finsk ciabatta med rokt kalkon, roda linser,
mjukost med smak av ruccola och pepparrot, rédkalskompott och citrusfrukter.

Om Sveriges bagare & konditorer: Sveriges bagare & konditorer AB &r en branschorganisation for bagare och
konditorer som grundades ar 1900. Syftet ar att framja utvecklingen av bagerier och konditorier i Sverige.
Organisationen har idag cirka 500 medlemsforetag. Totalt har Sveriges bagare & konditorers medlemsforetag
cirka 15 000 anstallda. Las mer om Sveriges bagare & konditorer pd www.bageri.se



